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، را�ت �ن و �ح�ض �ی وا��ت مح�ترم �خ�
�

ل  کھ�ی
�
ک  ما��ئی صر�ف ا��ی �ی گ اور �کوہ ��پ ک�ن �ی ��ئ ہا ہ�یں �کہ �� ے �� ��ہ�ت�� ا ا ��چ ا�گر �کر��ن �ت �کو ا��ج �ق �ی ع �پ�ر اس �ح�ق م اس �مو�ق�

�ہ

ہے۔ مہ داری � ک ذ� ہ اور ا��ی ��ب �ذ ک ��ج د، ا��ی ک �ع�ہ لکہ ا��ی ں، �ب� �ی �ہ ح �ن� �ی
�

�فر ا ��ت ��ی
 ، لا�ق مارے ا�خ� لکہ ��ہ ہے �ب� ا � ا��ت ک لے ��ج وں ��ت �ی ��ٹ و دن ��چ ل� وں �کی �ب� اڑ� �ہ ں �پ� م�ی ہ

ہ صر�ف �� و �ن� ہے ��ج ہ وہ �س�فر � ��ی
ہے۔ ا � �ت �ن عہ �ب� ��ی ر ے �کا ذ� �ما�ن ز� ھی �آ ب�

�
دنی �کو  ل� �ت �کی �ب� �ی ��ن سا ر اور ا�ن� �کردار، ص�ب

��ل�ی�ے  ما کے  �ی کر اور �کوہ ��پ �ی ��ئ ہا ہر �� و � ہے ��ج ا � �ش �کر��ت �ی ادی ا�صول ��پ �ی �ن دن �ب� � ح�ت UIAA ��چ ے کے ��ت �ب �ذ اسی ��ج
ہ�یں: علِِ راہ �� �م�ش

دا�ز ا�ت اور ا��ن �ی لا��ق ا��خ
د �کر�تے  ے �کا �ع�ہ ھ طے �کر�ن �ت کے �سا��ت �ی ا�ف� �ف ��ن�ت داری اور ��ش ا ��ی دق�م �کو د ہر � �ھا��ئی کے � ڑ� ی ��چ �ن م ا��پ

�ہ

ہ�یں۔ ��
ہ�یں،  ے �� م �کر�ت سل�ی ت

�
�
ھ  ھی اح�ترام اور رواداری کے �سا��ت ب�

�
ہ �کار �کو  �ق ��ی دن�از� اور �طر م دوسروں کے ا�

�ہ

وں۔ ہ ��ہ وں �ن� ی �ک�ی ل�ف �ہ �ت خ�م
�

��ے سے  ��ی�ق مارے �طر ہے وہ ��ہ ا� ��چ
ر  ا�ث� ی �کو �م�ت و�ش ا �خ� ے ��ی �جر�ب ود�گی �کسی دوسرے کے ��ت ماری �مو��ج ہ�یں �کہ ��ہ ے �� ا�ت �ن ی �ب� �ن �ی �ق ا�ت �کو ��ی م اس �ب�

�ہ

ہ �کرے۔ �ن�

�ن وا�ز ں ��ت طرا�ت �م�ی ی اور ��خ ا��ب �کا�م�ی
ہ�یں۔ عارہ �� �ز�ن �کا ا�س�ت وا دن�گی کے ��ت �� لکہ ز� ں �ب� �ی �ہ ے� �کی �علا�م�ت �ن� � �ن��� اڑ� صر�ف �ج��ی��ت �ہ ہ�یں �کہ �پ� �ت�ے �� ���ن ا م ��ج

�ہ

ہ�یں۔ ے �� ور �کر�ت ہ ا�ث�را�ت �پ�ر �غ ے دوسروں �پ�ر اس کے �ممک�ن � ��پ�ہل��� �ے سے  ��ل�ی�ن�� طرہ �مول  م �خ�
��ل�ی�ے �ہ اسی 

�ن  ھی دوسروں �کی �دمد �کو او�ل�ی ب�
�

ا�ن �کر کے  ق�ر��ب ا�دص �کو � ��پ�ن��ے �م�ق م ا
و �ہ ے ��ت �ئ �ش �آ �ی رور�ت ��پ اور ا�گر �ض

ہ�یں۔ ��ی�ت��ے �� ح د �ی ج
�
�

ر ��ت

��یاں مہ دار و�ق اور ذ� �ح�ق
ہ�یں۔ ے �� �ز�ن �کا اح�ترام �کر�ت وا تی ��ت ا�� تی �حس�ن اور �ما�حو�ل�ی دق�ر�� ا�ن کے � ا�ب� �ی وں اور ��ب اڑ� �ہ م �پ�

�ہ

ے �کی  �ھ�ک�ن��
�

��پ�ن��ے ا�ث�را�ت �کو �کم سے �کم ر ہ�یں اور ا ے �� م �کر�ت سل�ی ت
�
�
�ق �کو  ا��ئ �ن �ح�ق گ�ی لی کے �س�ن ��ی دب � تی ��ت ا�� م �مو�سم�ی

�ہ

ہ�یں۔ ے �� �ش �کر�ت �کو��ش
دا  �ی گی ��پ �ن

ہ
�� م �آ

ھ �ہ و�ئے ا�ن کے �سا��ت ے ��ہ ز� �کا اح�ترام �کر�ت �ی �ٹ و��ن ا�ت اور �کم�ی ، روا��ی �ن �ی وا�ن� امی �ق م �م�ق
�ہ

ہ�یں۔ ے �� �کر�ت
ں  سل�ی �نے والی �ن� ا�کہ �آ ہ�یں ��ت ک ر�سا��ئی کے �ح�ق کے �حامی �� طر�ت ��ت ھ �ف� ے کے �سا��ت ہ رو�ی مہ دارا��ن م ذ�

�ہ

ں۔ و �سک�ی ا�ب ��ہ �ض ��ی �ی وں سے �ف� عم�ت ن�
�

ی  �ہ ھی ا�ن� ب�
�

�کا   UIAA عل�ق  �م�ت سے  ما��ئی  �ی ��پ �کوہ  اور  گ  ک�ن �ی ��ئ ہا ��
ہ طہ ا�علا�م�ی ا�ب� ا��ض �ب�


