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पहाड़ों में पैदल यात्रा,  पर्वतारोहण 
और पर्वताभियान पर UIAA की 
घोषणा
UIAA मानता है कि इस घोषणा में दिए गए सिद्धांत वे मूल मानक हैं 
जिनका सभी यात्री, पर्वतारोही और पर्वत चढ़ने वाले पालन करें:

नैतिकता और शैली
•	हम ईमानदारी से अपनी चढ़ाई की शैली घोषित करते हैं
•	हम दूसरों की शैली स्वीकार करते हैं, भले ही वह हमारी शैली से भिन्न 

हो
•	हम पैदल यात्रा या चढ़ाई करते समय दूसरों के अनुभव को नुकसान 

नहीं पहुँचाएँगे

जोखिम, सफलता और असफलता का संतुलन
•	हम जोखिम लेने से पहले अपने निर्णयों के प्रभाव को दूसरों पर विचार 

करते हैं
•	हम ज़रूरत पड़ने पर दूसरों की मदद करते हैं, भले ही इसके लिए हमें 

अपने लक्ष्यों का त्याग करना पड़े़े

अधिकार और ज़िम्मेदारियाँ
•	हम चढ़ाई क्षेत्रों और पर्वतीय क्षेत्रों के प्राकृतिक पारिस्थितिक 

तंत्र का सम्मान करते हैं
•	हम जलवायु परिवर्तन को स्वीकार करते हैं और अपने प्रभाव को 

कम करने का प्रयास करते हैं
•	हम स्थानीय नियमों, समुदायों और संस्कृतियों का सम्मान करते हैं
•	हम प्रकृति तक ज़िम्मेदार पहुँच के अधिकार का समर्थन करते हैं


