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UIAA ハイキング・クライミング・
登山に関する宣言
UIAA は、この宣言で示された原則を、すべてのハイカー、ク
ライマー、登山者が従うべき基本的な規範と考えます。

倫理とスタイル
•	登攀スタイルを正直に報告します
•	自分とは異なる登山の楽しみ方を受け入れます
•	ハイキングやクライミング中に他者への迷惑行為を行いま

せん

リスク・成功・失敗のバランス
•	リスクを伴う行動の前に、その行動が他者に及ぼす影響を

十分に検討します
•	自分の目標を犠牲にしてでも、困っている人を助けます

権利と責任
•	クライミングエリアや山岳地域の自然生態系を尊重します
•	気候変動を認識し、登山活動による環境への負荷軽減に

努めます
•	現地の規則や慣習を遵守し、地域社会と文化を尊重しま

す
•	自然への立ち入りのために、自身の行動に責任を持ちま

す


